
桃園市立大園國中成效指標：心理健康促進 
項目 內容 

1 講師：梁宜芬護理師 拍照日期：112.3.2 

健康中心：心理健康短片(視力測

量時間,每班都看) 

參與：學生共計 1190人 

 

 



2 講師：健康教育教師  拍照日期：112.5.22 

各班教室：與情緒過招、與壓力同行 參與：三年級學生約 450人 

 

 



 

 



 

 

 


